
 

大连海洋大学教务处文件 
大海大教发 [2019]19号 

关于开展 2019 年度“一流课程”培育项目申报的通知 

各教学单位： 

为建设一批高阶性、创新性和有挑战度的大海大“金课”，进一

步提高我校课程建设水平，根据《大连海洋大学高水平本科教育三年

（2019-2022 年）行动计划》（大海大校发„2019‟67 号），落实一流

本科课程建设工程，学校决定开展 2019 年度“一流课程”培育项目

申报工作，现将有关事项通知如下： 

一、线上“金课”培育项目 

（一）申报范围及培育项目数 

1.在全国性公开课程平台面向高校和社会学习者开放，完成至少

两期及以上教学活动的大规模在线开放课程（慕课）； 

2.参加辽宁省跨校修读学分工作，完成至少两期及以上教学活动

且已有多所学校选用、注册学习人数达到一定规模的省级精品开放/

资源共享课程。 

3.2019年度立项培育课程 5门。 

（二）建设要求 

1.课程建设团队能够充分开展在线教学活动与指导，除课程负责

人和主讲教师外，配备必要的助理教师负责课程。 

2.课程教学设计注重以学生为中心建立教与学新型关系，知识体

系科学，资源配置、考核评价方式合理，适合在线学习和混合式教学。 



 

3.课程内容应体现思想政治教育功能，体现前沿性和时代性，反

映学科专业最新发展成果和教改教研成果，内容更新完善及时。 

4.课程各项教学活动完整，为学习者提供在线测验、作业、考试、

答疑、讨论等教学活动，及时开展在线指导与测评，按时评定成绩。

学习者在线学习响应度高，师生互动充分。 

5.课程建设质量高，共享范围广，应用模式多样且效果好，社会

影响大。 

二、线上线下混合式“金课”培育项目 

（一）申报范围及培育项目数 

1.基于学校网络教学平台，我校自建自用的专属在线课程

（SPOC），含校级精品资源共享/视频公开课，课堂教学质量评价成绩

不低于 90 分（近两年平均成绩），且至少完成两期及以上教学活动，

安排 20%-50%的教学时间实施学生线上自主学习，与线下面授有机结

合开展翻转课堂、混合式教学。 

2.基于国家精品在线开放课程、慕课或其他在线课程（如辽宁省

跨校修读平台），课堂教学质量评价成绩不低于 90 分（近两年平均成

绩），且至少完成两期及以上教学活动，安排 20%-50%的教学时间实施

学生线上自主学习，与线下面授有机结合开展翻转课堂、混合式教学。 

3.2019年度立项培育课程 20门。 

（二）建设要求 

1.课程团队能够充分开展智慧教学改革与应用，教学改革意识强

烈、教学理念先进，教学技能突出。 

2.课程教学设计注重以学生为中心建立教与学新型关系，合理设

计教学单元和教学环节，线上线下教学安排分配合理。 



 

3.课程内容应与教学目标相适应，重点难点突出、深度广度适当。

专业核心课程要课程对专业核心能力的支撑。课程线上线下的教学过

程有机融合、完整有效，线上资源充足，更新及时。知识讲解充分，

线下活动多样，能够检验、巩固、转化线上知识的学习，线上和线下

教学过程评估充分。 

4.课堂教学秩序好，智慧教学工具应用广泛，师生互动充分。课

程线上线下混合教学有依据，应及时完成学校在线开放课程备案工作。 

5.课程建设质量高，校内课程评估结果为“优秀”。翻转课堂混

合教学模式多样且评价效果好，考核评价方式多元，过程可回溯，充

分体现现代信息技术在教学过程中的深度融合。 

三、线下“金课”培育项目 

（一）申报范围及培育项目数 

1.课程以面授为主的课程，应满足以提升学生综合能力为重点，

重塑课程内容，创新教学方法，打破课堂沉默状态，焕发课堂生机活

力，且课堂教学效果好，授课质量高。至少开设两年及以上课程，且

课堂教学质量评价成绩不低于 90 分（近两年平均成绩）的校本高质

量课程。 

2.2019年度立项培育课程 25门。 

（二）建设要求 

1．课程团队能够积极开展各类教学研究与改革，教学经验丰富，

教学技能突出，专业核心课程应由副高级及以上职称领衔建设。 

2.课程教学设计注重以学生为中心，体现现代教育思想，遵循学

生认知规律和能力素质培养规律合理设计教学单元和教学环节。 

3.课程内容应与教学目标相适应，应体现基础性、科学性、系统



 

性、先进性、适应性和针对性，重点难点突出、深度广度适当，注重

理论联系实际，能够选用高质量教材。 

4.课堂教学秩序好，教学手段先进，注重激发学生学习兴趣、启

迪学生思维，课堂互动充分、形式灵活。 

5.课程教学环节丰富，课堂讨论测验效果好，作业批改认真，课

外辅导答疑及时，考核方式多样，过程可回溯，课程教学效果好，评

价高，校内课程评估结果为“优秀”。 

四、项目申报 

1.学院推荐（2019 年 11 月 18日-25 日） 

凡符合申报条件的课程负责人均可向所在教学单位申报培育项目，

一门课程最多可申报两类培育项目。由学院推荐报教务处审核。 

2.学校审核（2019 年 11 月 26日-12 月 1日） 

教务处、教学质量处对所推荐课程进行初审，经专家评审后，公

布名单。 

五、其他要求 

1.各学院应认真研读“一流课程”建设相关文件，组织教师积极

申报，认真核实材料，择优推荐申报。 

2.培育项目建设周期为 1 年。学校分别对每类别项目给予专项建

设经费，线上“金课”培育项目 2 万元/项，线上线下混合式“金课”

培育项目 1 万元/项，线下“金课”培育项目 0.5 万元/项。项目经费

可用于课程资源建设、课堂教学改革、交流研讨等方面的支出。学校

将按计划进度分批拨付建设经费，对建设成效不明显的项目，将减少

直至取消建设资助经费。 

3.培育项目一经批准后，不得随意调整，如有特殊情况，确需更

换的，须由原项目负责人提出书面申请交所在学院审核后，报教务处



 

审批，经批准后方可变更。未经批准，擅自进行上述变更的项目，将

不予结项验收。 

4.请各相关学院于 2019 年 11 月 26 日前，统一报送《培育项目

申报书》和《汇总表》。所有材料均纸质材料（一式一份）报送至教

务处教学规划与管理科（行政办公楼 204A），电子版发送至邮箱：

jxgh@dlou.edu.cn。 

联系人：于旭蓉，84762506。 

 

附件： 

1.2019年度“一流课程”培育项目申报书 

2.学院申报汇总表 

 

                             大连海洋大学教务处 

2019 年 11月 15日 
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