
 



 



附件 

 

劳动精品课视频相关要求 

 

一、视频内容要求 

1、不要片头片尾。 

2、不能出现剪辑软件的水印。 

3、配乐不能用外国歌曲。 

4、画面清晰度要好，不能出现花屏、呈颗粒状。 

5、视频呈现内容要完整，不能是看不懂的片段。 

6、建议时长不要超过 5 分钟。 

二、上报材料 

1、封图。每个视频都要有封图，可以从精品课素材的课例 

图片中选取，存成图片形式，注明“封图”。 

2.简介。每个视频需要简介，包括课程学校、课程名称及 

简要介绍，100 字之内。简介中请留下单位联系人及教师 

本人姓名及电话。 

      3.劳动精品课视频。以“课题+教师姓名”命名。 


